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SUR LES TRACES DES ARDI GALDU
24 Rue Diderot - 78460 Chevreuse
Siret : 904 308 186 00017 — N° Affil FFRP 10624
Tel : 06.26.25.33.81 Président
Mail : ardi.galdu@orange.fr
https://www.sur-les-traces-des-ardi-galdu.com/

DECOUVERTE DU PUY DE DOME
8-9-10-11-12 MAI 2023
Tarif adhérent: sorties, hébergement 220 € (hors transport et repas du midi)
Tarif non adhérent: sorties, hébergement, licence découverte 225 € (hors transport et repas du midi)
Inscription obligatoire sur le site internet du club et validée a réception du virement

Le voyage entre I’Ile de France et le Puy de Déme n’est pas pris en charge par le club, ni a I’aller ni au
retour. Nous vous mettrons en relation, si vous le souhaitez, pour vous organiser pour le co-voiturage.
Attention pour ceux qui prennent le train, il faut suffisamment de voitures pour assurer les petits
déplacements sur place.

L’hébergement se fera pour les nuits des 8-9-10-11 Mai a I’ Auberge de Jeunesse du Mont Dore dans des
chambres de 6 max, draps fournis ainsi que les repas du soir et les petits-dej.

Les horaires sont donnés au départ des randonnées, merci d’étre sur le lieu de départ 15 minutes avant

Mercredi 8 Mai
Cascade et Lac de Guéry - Départ au parking du Col de Guéry a 14h30
5 km - Dénivelé positif 104 m

Jeudi 9 Mai
Les Cascades autour du Mont-Dore — Départ a proximité du Cimeti¢re Paysager Mont-Dore a 9h00
17,5 km — Dénivel¢ positif 840 m
ou visite touristique (a définir d’ici fin Janvier) avec Anne ou quartier libre pour repos selon vos envies

Vendredi 10 Mai
Autour du Lac de Chambon — Départ au parking du Lac a 9h30
11 km — Dénivelé positif 400 m

Samedi 11 Mai
La Vallée de Chaudefour — Départ en bout de route au parking de Chambon-des-Neiges a 9h00
15 km — Dénivelé positif 820 m
ou visite touristique (a définir d’ici fin Janvier) avec Anne ou quartier libre pour repos selon vos envies

Dimanche 12 Mai
Autour de Besse et St Anastaise — Départ au parking de 1’Eglise de Besse a 9h30
10 km — Dénivel¢ positif 316 m

La destination des randonnées peut étre modifiée selon la météo
En cas de modification d’une randonnée I’animateur vous préviendra au plus tard la veille

dénivelé faible < 150m ; 150m < dénivelé moyen < 300 m ; dénivelé difficile <300 m
un dénivelé de 100m équivaut a ajouter 1km a la randonnée
Chaussures de randonnées OBLIGATOIRES, tennis ou autres INTERDITS



